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1-PRESENTACIO

El'1 Congrés de Menjadors Escolars neix amb
la voluntat d’esdevenir un espai de referencia a
Catalunya per repensar el futur de l'alimentacio
escolar des d'una mirada integral: salut infan-
til, produccio ecologica, proximitat, educacio,
compra publicai territori.

No es tracta nomes d’'un congreés sectorial,
sin6 d’'una jornada d’incidencia publica, tecnica
i social per avangar cap a un model de menja-

dors escolars més saludables, més vinculats a
la pagesia ecologica i mes compromesos amb
el benestar dels infants.

El congreés vol reunir administracions, comuni-
tat educativa, professionals de la salut, inves-
tigadors, productores, gestores de menjador,

entitats socials i actors del sistema alimentari
per construir un relat compartit i generar pro-

postes concretes de cara als propers anys.

Ell Congrés de Menjadors Escolars

neix amb la voluntat d'esdevenir un espai
de referencia a Catalunya per repensar el
futur de l'alimentacio escolar des d’'una
mirada integral: salut infantil, produccio
ecologica, proximitat, educacio, compra

publicai territori.

Reunira per primera vegada,
productors, pediatres, administracions,
investigadors i gestors al voltant d’una

mateixa taula.
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2-IDEA CLAU

El lema “Cap a uns menjadors escolars ecologics,
de proximitat i saludables” expressa una voluntat de
transformacio realistai col-lectiva.

No parteix de la idea que tots els menjadors ja siguin
ecologics, sind de la necessitat d'obrir un cami compartit
perque cada vegada més escoles, administracions, em-
preses gestores i operadors alimentaris avancin cap a un
model millor.

Cada dia prop de mig milio
d’infants mengen a l'escola a
Catalunya.

Allo que mengen avui determinara
la seva salut, els habits alimenta-
ris de tota una vida i el model agri-
cola del futur.

3-PER QUE ARA?

Aquest “cap a” permet sumar actors diversos en una ma-
teixa direccio: millorar la qualitat alimentaria, reforgar la
produccio ecologica de proximitat, protegir la salut infan-
tili donar més coheréncia als criteris de compra publica.

El repte és construir i fer possible
un nou model.

El congres busca generar aliances
| obrir un cami compartit.

Ens trobem en un moment especialment delicat i estrategic pel futur dels menjadors escolars a Catalunya.

Les licitacions publiques del periode 2027-2028 es comencaran a definir durant els propers mesos. Aixo vol dir que
els criteris técnics, els models de puntuacio i les condicions economiques que marcaran el futur dels menjadors esco-

lars es decidiran en breu.

Aquest context fa necessari generar un espai public i técnic que pugui incidir en tres ambits clau:
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La consolidacio de la pro-
duccio integrada sota el
paraigua generic dela
“‘sostenibilitat” pot acabar
diluint el valor especific
de la producci¢ ecologica
certificada.

Quan els criteris econo-
mics pesen mes que els
criteris de salut, territori
i qualitat alimentaria, els
models ecologics poden
quedar penalitzats.

El congres no es planteja com un esdeveniment aillat,
sind com una eina d’'incidencia real.

e Elaborar un manifest sectorial: Construir un docu-
ment de posicionament col-lectiu que defineixi els es-
tandards que el sector considera imprescindibles per al
futur dels menjadors escolars.

» Generar debat public i técnic: Situar el debat sobre
alimentacio escolar, salut infantil, producci¢ ecologica i
compra publica en 'agenda social, politica i mediatica.

« Incidir en les licitacions 2027-2028: Aportar criteris
i propostes perque les properes licitacions publiques
reconeguin millor el valor de la qualitat alimentaria, la
proximitat, la produccio ecologica i la salut infantil.
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Increment Crisi de base
dels costos productiva.
estructurals.

La disminucio del nombre
de productors ecologics
de fruitaihorta, especial-
ment petits i mitjans pro-
jectes vinculats al territo-
ri, posa enrisc la capacitat
real d'abastir menjadors
escolars amb producte
ecologic i de proximitat.

Laugment dels costos
laborals, logistics i ope-
ratius redueix el marge
disponible per ala matéria
primera, afectant direc-
tament la qualitat dels
aliments que arriben als
menjadors.

« Posicionar XAMEC com a actor de referéncia: Con-
solidar XAMEC com una veu legitima, plural i coneixedora
del sector dels menjadors escolars ecologics a Catalunya.

» Connectar actors del sector, reforgar aliances, visibi-
litzar problematiques reals i construir un relat compartit
capa¢ d'unir salut, educacio, pagesia i administracio
publica.
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Els menjadors
escolars son una
peca clau per al
futur del pais.

06



xamer

Xarxa Agroecologica de Menjadors
Escolars de Catalunya

XAMEC te una posicio singular dins del sector perque no parla des de la teoria, sind des de 'experiencia real.
La xarxa agrupa i connecta coneixement sobre produccio agroecologica, logistica, gestio de menjadors escolars, rela-
ci6 amb escoles i compromis territorial. Aquesta combinacio dona a XAMEC una legitimitat dificilment substituible.

Experiencia en gestio de menjadors ecologics
Coneixement practic dels menus, dels plecs, de la relacio amb escoles i families i de
les condicions reals del servei.

Coneixement logistic

Comprensio real dels reptes de distribucio, costos, frequencies de servei i viabilitat
operativa.

Coneixement directe de les necessitats, dificultats i potencialitats de la pagesia
ecologica.

Més de deu anys de trajectoria
Una trajectoria arrelada al territorii vinculada a projectes que treballen cada dia per
fer possible un altre model d’alimentacio escolar.

El futur de Catalunya tambe es cuina
als menjadors escolars.
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La jornada es planteja com un congres d’'un dia, amb tres grans blocs tematics i un tancament

de posicionament public.

Salut infantil, alimentacio i
contaminants ambientals

Sistema alimentari,
produccio ecologicai
territori

Menjadors escolars,
compra publica i models
de gestio

Tancament -
Manifest
sectorial
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Aquest bloc abordara la relacio entre alimentacio,
salut infantil i exposicio a contaminants ambientals.
Es posara especial atencio al paper preventiu dels
menjadors escolars i a laimportancia de reduir I'ex-
posicio dels infants a substancies no desitjades a
traves de l'alimentacio i de l'entorn.

Aquest bloc se centrara en el model productiu,
el paper de la pagesia ecologica, la proximitat, la
sostenibilitat real i la necessitat de diferenciar
clarament models que no son equivalents.

Aquest bloc abordara els reptes operatius dels
menjadors escolars: licitacions, criteris de puntua-
cio, costos, qualitat alimentaria, segells de garantia,
gestio real del serveii capacitat de transformacio de
la compra publica.

El congres culminara amb la lectura d’'un manifest
sectorial que reculli les principals conclusions i pro-
postes del sector davant les properes licitacionsii
davant el futur del model de menjadors

escolars a Catalunya.
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El congres comptara amb veus de referencia en salut ambiental, alimentacio ecologica, pediatria, toxicologia, politi-
ques publiques, produccio agraria i sistema alimentari.

Dr. Nicolas Olea

Metge i investigador de referéncia en salut ambiental i disruptors endocrins. La seva
trajectoria ha contribuit a fer visible com determinades substancies quimiques pre-
sents en l'entorn, els envasos, els aliments o els productes de consum poden inter-
ferir en el sistema hormonal i tenir efectes sobre la salut, especialment en etapes
sensibles com 'embaras i la infancia. La seva participacio aporta al congres una mira-
da cientifica solida sobre prevencio, exposicio alimentaria i necessitat de politiques
publiques mes protectores.

Dra. M. Dolores Raigon

Referent en agricultura ecologica, qualitat dels aliments i valor nutricional de la pro-
duccio agraria ecologica. La seva aportacio permet connectar el debat dels menja-
dors escolars amb l'evidéncia sobre qualitat alimentaria, sols vius, model productiu i
diferéncies entre sistemes de produccio. En el congrés pot ajudar a explicar per que
I'ecologic no €s nomes una etiqueta, sind una manera de produir aliments amb impac-
te sobre salut, territorii sostenibilitat real.

Koldo Hernandez

Especialista en contaminacio quimica, pesticides i politiques publiques de salut am-
biental. La seva trajectoria en 'analisi de substancies toxiques, regulacio i incidencia
publica aporta una visio clau per entendre els limits dels marcs normatius actuals i els
reptes de reduir lexposicio a contaminants. En el congres pot situar el debat sobre
plaguicides, residus, produccio integrada i compra publica dins d’'una perspectiva de
proteccio de la salut i del principi de precaucio.

Dr. Ferran Campillo

Pediatre mediambiental i una de les veus de referéncia en salut ambiental
pediatrica a Catalunya. La seva mirada posa el focus en com l'entorn —aire, alimen-
tacio, natura, contaminacio, mobilitat i condicions de vida— influeix en la salut de la
infancia i 'adolescencia. La seva participacio reforga la idea que el menjador escolar
es també una eina de salut publica, prevencio i equitat, i que les escoles poden ser
entorns protectors.
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Gonzalo Palomo Guijarro

Veterinari, doctor en Veterinaria i professor universitari, especialitzat en agroecologia,
ramaderia extensiva i desenvolupament rural sostenible. Actualment és president de
la Sociedad Espariola de Agricultura Ecoldgica y Agroecologia (SEAE), des d'on pro-
mou models agraris mes sostenibles i resilients. La seva trajectdria combina la recer-
ca, ladocencia i 'assessorament tecnic, amb un ferm compromis amb la innovacio i la
transicio agroecologica.

Marta G. Rivera-Ferre

Investigadora i experta en agroecologia, sistemes alimentaris sostenibles i canvi
climatic. Llicenciada i doctora en Veterinaria, i doctora en Sociologia, ha desenvolu-
pat una trajectoria cientifica de referéncia internacional, participant com a autora
eninformes de I''PCC i altres organismes de les Nacions Unides. Ha dirigit la Catedra
d’Agroecologiai Sistemes Alimentaris de la UVic-UCC i centra la seva recercaen la
sostenibilitat, la sobirania alimentaria i la justicia social.

Javier Guzman

Director de Justicia Alimentaria, una organitzaci¢ dedicada a la defensa del dret auna
alimentacio saludable, sostenible i justa. Expert en politiques alimentaries, sobirania
alimentaria i incidencia politica, treballa des de fa més de dues décades en la trans-
formacio dels sistemes alimentaris. Es autor de diverses publicacions sobre alimen-
tacio, consum i desigualtats, i participa habitualment en debats i espais de refiexio
sobre el futur de l'alimentacio.

El congrés s’adreca a administracions La previsio inicial es d'entre 150 i 300 persones assis-
pL’Jinques, responsables de contractacioi te.nts, en una jornada de treball intensiva i amb voluntat
compra publica, escoles, AFAs, direccions @ mpactereal

de centres educatius, empreses gestores

de menjadors, productores i elaboradores 1 5 0 — 3 0 0

ecologiques, distribuidores, professionals

de la salut, pediatres, dietistes-nutricionis- p e rs o n e s
tes, entitats ambientals, entitats socials,

sindicats agraris, universitats i mitjans de

comunicacio.
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El congrés tindra una
estratégia de comuni-
cacio propia per amplifi-
car el seu impacte abans,
durantidesprésdela
jornada.

La jornada sera re-
transmesa en directe,
fet que permetra ampliar
abast mes enlla de les
persones assistents
presencialment i arribar
a escoles, professionals,
administracions i enti-
tats de tot el territori.

LIVE
STREAM
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El congrés comptara
amb gabinet de prem-
sa, activacio de xarxes
socials i una pagina web
propia o espai web espe-
cific amb la informacié de
la jornada, el programa,
les entitats col-labora-
dores i els materials de
difusio.

Es comptara
amb un
gabinet de
premsa.

Aquesta dimensio co-
municativa reforga el
retorn peralaseuiper
als patrocinadors, ja que
garanteix visibilitat
institucional, projeccio
publica i permanéncia
del relat mes enlla del
dia de I'esdeveniment.

Visibilitat
institucional,
projeccio
publica.

Clipping de
premsa.

Informe
d’impacte
del congrés.
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El congres ofereix a patrocina-
dors i entitats col-laboradores
'oportunitat de sumar-se auna
iniciativa amb impacte social,
educatiu, alimentari i territorial.

Donar suport al congres significa
contribuir a un espai de debat

i proposta que vol millorar el
futur dels menjadors escolars a
Catalunya.
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No es tracta d’un patrocini pu-
rament publicitari, sind d’'una
adhesio a un procés de trans-
formacio: avancar cap a men-
jadors escolars més ecologics,
més saludables, més proxims al
territori i mes coherents amb els
reptes actuals.
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Patrocinador
principal

Aportacio

Contraprestacions
possibles

Aportacio economica
destacada.

Preséncia destacada del logotip
en dossier, web, programa, mate-
rials i comunicacio digital; mencio
al'obertura; invitacions; possible
preséncia en l'espai; visibilitat en
xarxes socials i comunicacions
publiques, respectant la indepen-
dencia del contingut.

Suport economic o técnic.

Logotip en materials i web; mencio
com a entitat col-laboradora; invi-
tacions; difusio en xarxes socials;
possibilitat de distribuir informacio
institucional o técnica vinculada
als objectius de la jornada.

Adhesio d’institucions
publiques, col-legis professio-
nals, universitats o entitats de
referéncia.

Presencia institucional al
programa; participacio en obertura
o cloenda, si escau; logotip com a
suport institucional; difusio
conjunta.

Cessio d’espai, suport técnic,
audiovisuals, catering,
comunicacio, produccio o
altres recursos.
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Visibilitat com a entitat
col-laboradora i reconeixement
especific de 'aportacio realitzada.
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AN

Els menjadors escolars son una peca
clau per al futur del pais.

Cada dia, milers d’'infants mengen a
l'escola. Aquell plat parla de salut, de
territori, de pagesia, d'educacio, de
compra publica i de model alimentari.

Aquest congres vol posar totes aquestes
dimensions en dialeg i generar propostes
concretes perque Catalunya avancicap a
uns menjadors escolars mes saludables,
mes ecologics, mes proxims i mes
compromesos amb el futur dels infants.
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Sumar-se al congres
€S sumar-se
a aguest cami.

Fins aviat!
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